
 
Kommt der Handschlag zurück? 
 
Während der Corona-Pandemie haben wir uns das Hände-
schütteln abgewöhnt, denn keiner wollte sich anstecken.  
Jetzt ist die Pandemie weitgehend beendet und einige 
Menschen strecken einem wieder gut gelaunt die Hand 
entgegen, wenn man sich trifft. Aber es gibt auch andere, die 
das Händeschütteln weiterhin lieber vermeiden.  
Welche Bedeutung wird der Handschlag zukünftig in der 
modernen Gesellschaft haben?  
Ganz kurz drei unterschiedliche Prognosen. 
1. Der Handschlag kommt zurück: Er ist nämlich fast wie ein 

Impuls, ein Reflex. Da wir mit dieser alltäglichen Geste 
aufgewachsen sind, ist sie uns vertraut und beruhigt uns. 
Selbst eine Pandemie kann diese traditionelle 
Begrüßungsform nicht gefährden. 

2. Vielfältige Begrüßungsformen im Alltag: In Zukunft wird jeder 
von uns seine eigene Art der Begrüßung finden. Das könnte 
ein Händeschütteln, aber auch eine leichte Verneigung, ein 
kurzes Nicken oder einfach nur ein freundliches Lächeln sein. 

3. Der Handschlag wird in seiner Bedeutung aufgewertet: Den 
Handschlag wird es nur noch geben, wenn man mit ihm etwas 
Gemeinsames, ein Versprechen oder einen Vertrag besiegelt. 
Oder wenn man bei Beerdigungen seine tiefe Verbundenheit 
ausdrückt. Der Handschlag als Begrüßungsritual – wie vor 
Corona – wird der Vergangenheit angehören.  
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