
 
Freitag, der 13. 
 
Er kommt mindestens einmal im Jahr, im schlimmsten Fall 
sogar dreimal: Die Rede ist von Freitag, dem 13.  
Ein Datum, das in Deutschland als Unglückstag gilt. Nicht 
alle Menschen sind abergläubisch, aber manche haben an 
so einem Tag ein mulmiges Gefühl.  
Die Angst vor diesem Unglücksdatum ist relativ jung. Noch 
vor hundert Jahren hatten die Zahl 13 und der Freitag zwei 
voneinander unabhängige Bedeutungen. Erst so um 1950 
entstand diese negative Kombination. 
Aber passieren an diesen Tagen wirklich mehr Unglücke? 

Die Statistiken verschiedener Versicherungen zeigen, dass 
an einem Freitag, dem 13. nicht mehr schlimme Dinge 
passieren als an anderen Tagen, sondern sogar eher 
weniger. Wahrscheinlich passen die Menschen an solchen 
Tagen einfach besser auf.  
In Spanien und Griechenland gelten übrigens Dienstage, 
die auf den 13. eines Monats fallen, als Unglückstage. Und 
in Italien ist Freitag, der 17. ein Unglücksdatum. 
 
(139 Wörter) 
 
(Ingrid Plank für www.deutsch-to-go.de – in Anlehnung an „Ein erfundener Aberglaube“, 
https://sciencev2.orf.at/stories/1682730/index.html - „13 Fakten: Warum Freitag, der 13. als Unglückstag gilt“ - 
https://www.t-online.de/leben/familie/id_76164172/warum-ist-freitag-der-13-ein-unglueckstag-13-fakten-.html 
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